
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

L’association pour la protection de l’environnement du lac Nairne (APELN) annonce son 
programme d’activités pour la saison estivale 2023 incluant la tenue de l’événement de Grand 
nettoyage du lac du 8 juillet. 

Cet été, l’Association pour la protection de l’environnement du lac Nairne (APELN) est heureuse de vous 
présenter son programme d’activités et d’initiatives visant à préserver et protéger ce précieux écosystème. 
Avec une série d’initiatives engageantes et éducatives, l’association s’est donné pour mandat de sensibiliser 
la communauté locale à l’importance de la conservation de ce bel écosystème lacustre. Nous souhaitons 
rappeler à tous que nos actions constituent une réponse directe aux défis environnementaux urgents qui 
menacent notre écosystème aquatique. Plusieurs évènements de prolifération d’algues bleues surviennent 
chaque année depuis plus de 10 ans, ce qui constitue un symptôme de l’eutrophisation du lac. De plus, il y a 
un risque considérable pour la santé de notre lac qu’une espèce exotique envahissante vienne s’y installer, 
telle que la moule zébrée.  

Ainsi, les actions de l’association en 2023 s’articulent autour de 2 messages clés :  

• Le lavage des embarcations pour prévenir l’installation d’espèces exotiques envahissantes 
• Le respect de la carte de navigation pour préserver la santé du lac, la biodiversité locale ainsi que le 

bien-être et la sécurité des usagers  

Ces 2 actions cruciales nous permettront de générer un impact positif et immédiat sur la santé de notre lac 
afin d’assurer un avenir durable pour les générations futures. 

Pour la saison estivale 2023, en partenariat avec plusieurs organismes, l’association a élaboré un programme 
d’activités et d’événements offrant des opportunités de participer activement à la protection du lac. Voici un 
aperçu des principales activités prévues : 

Visite des riverains par l’Organisme de bassin versant Charlevoix-Montmorency : 

L’association a mandaté les services de l’OBV afin d’informer les riverains sur l’importance de l’aménagement 
des bandes riveraines et la réglementation en place. Des professionnels en environnement seront ainsi 
présents afin de conseiller la communauté aux meilleures pratiques de végétalisation de leur bande riveraine. 

Journée de nettoyage des rives et du lac : 

La communauté est invitée à se joindre à l’association pour une journée de nettoyage du lac et de ses rives 
le samedi 8 juillet. Pour cette occasion, l’organisme « Faisons notre part » se joint à nous accompagné d’une 
équipe de plongeurs pour nettoyer les eaux du lac. Des ateliers interactifs autour de l’environnement seront 
aussi proposés ainsi que le partage d’un repas avec tous les participants. 

Accueil d’une stagiaire en environnement au sein de l’association : 

Pour la saison estivale 2023, l’association a mandaté les services d’une stagiaire en environnement (Megane 
Lelier, étudiante à la maîtrise en environnement de l’Université de Sherbrooke) afin de nous accompagner 
dans les différents événements, en plus de sensibiliser la communauté aux enjeux environnementaux reliés 
à l’écosystème du lac Nairne.  

Tenue de l’assemblée générale annuelle : 

Les membres de la communauté sont invités à se joindre à l’AGA de l’association qui se tiendra le dimanche 
6 août. Cette réunion constitue un moment important durant laquelle nous partagerons les réalisations de 
l’année écoulée, les défis à venir et prendrons des décisions collectives pour assurer la préservation continue 
de notre lac. 


